Coverinterview Bo Wilkes juni-editie 2026

Ondernemer, televisiepersoonlijkheid en moeder Bo Wilkes (40) jongleert met een grote glimlach tussen volle agenda’s, opnames en het gezinsleven. Wat ooit begon als een spontaan televisieavontuur met Echte Gooische Meisjes groeide uit tot een vaste waarde op de Nederlandse televisie. Achter het glamoureuze imago schuilt echter vooral een hardwerkende vrouw met een achtergrond aan de Hotelschool, een scherp gevoel voor ondernemerschap en een gezonde dosis zelfspot.
We ontmoeten Bo op het zonnige terras van Café Garçon in Amsterdam-Zuid. Met haar aanstekelijke energie vertelt ze openhartig over haar warme jeugd in Laren, haar liefde voor horeca en ondernemen en de lessen die ze onderweg heeft geleerd. Van spontane televisieavonturen tot het belang van grenzen stellen: Bo kijkt met relativering, humor en eerlijkheid naar haar leven. “Aan de buitenkant lijkt het alsof ik alles onder controle heb, maar vanbinnen ben ik best chaotisch.” Juist die combinatie van ambitie, nuchterheid en kwetsbaarheid maakt haar zo ontwapenend.
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Quote 1: “Aan de buitenkant lijkt het alsof ik alles onder controle heb, maar vanbinnen ben ik best chaotisch.”

Hoe ben jij opgegroeid? 

“Ik ben opgegroeid in Laren, onze thuissituatie was altijd heel warm. Mijn vader heeft altijd keihard gewerkt, en is op een gegeven moment voor zichzelf begonnen. Door zijn werk hebben we overal gewoond, in Engeland, Friesland, zelfs een tijdje in Frankrijk. Doordat wij vaak afscheid van plekken moesten nemen zijn we een heel hecht gezin. Ik heb thuis geleerd dat als je dingen wilde, je daar hard voor zou gaan werken. Voor mijn studie verhuisde ik naar Amsterdam. Ik heb Hotelschool The Hague gedaan, die school zat toen in Zuid. Ik vond het echt geweldig, ik hoop dat mijn kinderen ook naar de hotelschool gaan. Ik vond horeca van jongs af aan al leuk, en op deze manier leer je alle facetten binnen een organisatie van binnen en van buiten kennen. Veel mensen van de hotelschool eindigen in een eigen onderneming, iets wat ik ook graag wilde.” 

Ging je via de hotelschool veel naar het buitenland? 

“Voor deze studie moest ik in het buitenland stage lopen, dit heb ik in Parijs gedaan. Het leuke aan deze stad is dat ik me nooit had kunnen voorstellen dat je daar ooit de deur achter je dichttrekt en daar woont. Het was zo’n gaaf jaar. Ook wel met zijn uitdagingen. Fransen zijn best stug, ook als je de taal niet begrijpt. Ze zullen altijd Frans blijven praten. Soms zat ik zelfs tegenover mijn manager en begreep ik helemaal niets van het gesprek. Het zorgde in ieder geval voor veel leuke interacties.” 

Heb je mooie herinneringen aan je studietijd overgehouden? 

“We komen elkaar overal tegen. Af en toe spreek ik nog steeds mensen van de studie, maar zogenoemde ‘hotello’s’ zitten over de hele wereld. Ik merk ook dat ik direct een klik voel met mensen van dezelfde studie. Ik denk dat dit ook komt doordat je best vroeg op kamers gaat, het vergt veel inzet en toewijding. Gelukkig zit daarom ook iedereen in hetzelfde schuitje, en stiekem vonden mijn ouders het ook wel een fijn idee dat ik ‘begeleid’ op kamers ging.” 

Hoe zag je leven na de hotelschool eruit? 

“In het laatste jaar van deze studie moet je een eindstage lopen, die wilde ik wederom in het buitenland doen. Maar toen leerde ik Paul kennen. Je kent het misschien wel, toen wilde ik ineens helemaal niet meer naar het buitenland. Nadat ik afgestudeerd was had ik zin om lekker de stad in te gaan en te werken. Ik ben eerst bij een recruitmentbureau terechtgekomen, waar ik figuurlijke deuren leerde intrappen en koude sales te voeren.”  

Vond je dat pittig? 

“In het begin wel, maar hierdoor ben ik wel heel goed geworden in koud benaderen. Het heeft mij geleerd om gewoon die telefoon op te pakken en te beginnen. Soms was het zelfs bijna filmisch, als een scene uit Wolf of Wall Street. Dat was voor een jaar heel leuk, daarna ben ik de mediawereld in gegaan. Ik heb een tijdje voor een magazine gewerkt, en zelfs nog voor de Luxury Fair. Veel verschillende dingen, dus.” 

Hoe was het om weer terug naar Laren te verhuizen? 

“We waren 27 toen we teruggingen, eigenlijk heel jong. In het begin waren we ook wel een beetje bang hoe we het zouden vinden. In Amsterdam is alles bruisend en levendig, maar we merkten allebei dat het uitgaansleven te veel aan ons trok. Er was altijd wel wat te doen in de stad. Als je op de fiets naar huis zat kon je onderweg toch nog bij drie verschillende tentjes aanschuiven, en wij vonden dat het tijd was om hard te gaan vlammen. De rust in Laren was daardoor wennen, maar wel heel welkom. En uiteindelijk is Amsterdam alsnog dichtbij.” 

Wanneer zijn jullie begonnen met Echte Gooische Meisjes?  

“Pauline [Wingelaar, red.] liep ooit stage voor Eyeworks, waar zij programma’s en formats bedacht en uitschreef. Zij waren op dat moment bezig met de ontwikkeling van een serie over Gooische meiden, en Pauline vroeg of ik mee wilde doen. Ik zei tegen haar, ‘op één voorwaarde, als jij ook meedoet!’ Zodoende zijn we er samen ingestapt. We moesten wel nog een paar andere meiden erbij zoeken die zo’n programma leuk zouden vinden. Dat lukte, en is uitgegroeid tot een hele goede vriendschap.” 

Hoe waren de opnames? 

“Heel erg leuk, maar wel heel anders dan tegenwoordig. De show was ook wel een testcasus, in het begin waren we nog veel aan het zoeken wat er aan zou slaan. Maar we merkten wel snel dat mensen dit leuk vonden, dus kregen we groen licht voor meerdere seizoenen. Maar televisie maken was vroeger heel anders dan nu, veel momenten uit de eerdere seizoenen zijn enorm in scène gezet. Er was een heel typerend beeld van ons als Gooische meisjes geschetst. Dat wij bijvoorbeeld al het geld van onze vaders uitgeven of op willekeurige momenten een glas champagne drinken. In iedere winkel moesten wij doen alsof we betaalden met de creditcard van pa, en werd er bij binnenkomst een glas champagne ingeschonken, al was het een winkel om bikini’s te passen. Op een gegeven moment herkenden wij onszelf hier niet meer in terug. Ik begon het pas echt te merken als ik een ergens een sollicitatie had. Mensen reageerden dan vol verbazing dat ik toch niet hoefde te werken omdat mijn vader mij alles zou schenken.” 

Terwijl Hotelschool geen makkelijke studie is, toch? 

“Helemaal niet zelfs. Ik heb keihard moeten studeren om mijn studie af te ronden, en altijd hard gewerkt. Dus ik baalde wel een beetje van die stempel op mijn voorhoofd, en heb toen besloten dat ik zo’n format niet meer zou maken.” 

Waar kwam de beslissing dan vandaan om wel mee te doen aan Echte Gooische Moeders? 

“Tien jaar nadat Echte Gooische Meisjes uitkwam werd het weer op Videoland geplaatst. Hierdoor merkten wij allemaal dat we er ineens veel jonge volgers op Instagram bijkregen, terwijl we niet extra actief waren. Dat kwam dus door onze serie. Na een tijdje benaderde Videoland ons met de vraag of wij om de tafel zouden willen gaan om een nieuw seizoen te maken, want zij hadden ook gemerkt dat de serie razend populair was op het platform. In eerste instantie zeiden we allemaal direct nee.” 

Komt dat door de negatieve reacties op Echte Gooische Meisjes?  

“Niet zo zeer negatieve reacties, haat kregen we toen namelijk niet. Maar mensen dachten wel dat alles ons kwam aanwaaien. De eerdere seizoenen kwamen heel blasé over, we leken een beetje uit de hoogte. Ik snap dat ook wel, we stonden daar een beetje decadent te genieten, overal champagne te drinken, terwijl dat helemaal niet was hoe wij waren. Wij zijn juist allemaal heel echt, heel down to earth. De productie bij Videoland legde toen uit dat de wereld helemaal veranderd is, en door de komst van vlogs kan er bijna geen nep-tv meer gemaakt worden. Mensen zijn tegenwoordig te doortastend, ze prikken overal doorheen. Dat gaf ons het vertrouwen dat dit misschien wel zou kunnen werken. Dus we hebben eerst een pilot opgenomen, puur om het format uit te testen. Dat was een gigantisch succes, en we kregen alleen maar leuke reacties. Zo kwam Echte Gooische Moeders terug.” 

Hoe heb jij om leren gaan met alle media-aandacht? 

“Met Echte Gooische Meiden was die media-aandacht ineens heel bizar. Van onbekend naar in één klap bekend in heel Nederland. Ineens staat er een andere BN’er aan de overkant van de straat naar je te zwaaien, super gek. En er gingen ineens deuren open waarvan ik niet wist dat ze bestonden. Het was wel een gekke tijd, maar het wende ook wel snel. Ik leerde ook snel dat ik alles moest aanpakken wat me aangereikt werd. Dat kan soms ook we veel worden, maar de kunst is om daar een balans in te vinden.” 

Heb je hierdoor ook moeilijke tijden ervaren? 

“Nee, dat viel best mee. Nadat we stopten met Echte Gooische Meisjes in 2009 heb ik tien jaar lang niets op televisie gedaan. In 2019 begonnen we pas met Echte Gooische Moeders, dus nog helemaal niet zo lang geleden. Ik realiseer me soms helemaal niet dat er zo veel mensen met mijn leven meekijken. Maar dat maakt het juist ook wel weer leuk.” 

Wat heb je het meeste geleerd uit deze periode? 

“Dat is makkelijk: grenzen stellen. Ik ben best makkelijk benaderbaar. Dat vind ik fijn, maar hierdoor is het soms moeilijk in te schatten wat mensen nou echt van mij willen. Iedereen wil ineens je vriend zijn. Er zijn zelfs leerkrachten die bij een tienminutengesprek vragen stellen over commercials. Dat vind ik helemaal niet erg, ik vind dat juist leuk en het hoort erbij. Alleen vind ik die situaties soms lastig omdat ik van nature graag op alles ja zeg. Ik kan op een avond als ik even niet op mijn telefoon gekeken heb wel 120 ongeopende WhatsApp berichten en e-mails hebben, op een gegeven moment kwam ik daar niet meer doorheen. Ik heb natuurlijk een gezin, en alles wat je na een drukke dag wil is tijd met ze doorbrengen. Maar ik realiseer me dondersgoed in wat voor positie ik sta, en het liefst wil ik geen enkele kans onbenut laten.”  

Hoe heb je die grenzen voor jezelf gesteld? 

“Ik wilde heel graag een betere balans en meer tijd voor mijn gezin. Inmiddels heb ik een fijn clubje mensen om mij heen waar ik op kan bouwen. Ik sta altijd open voor nieuwe gezichten, maar ik kan situaties inmiddels wel wat beter inschatten. En ik luister veel meer naar mijn onderbuikgevoel. Ik kan beter inschatten hoeveel tijd ik aan iets kwijt ben en of het bij me past.”

En vanaf deze maand een nieuw seizoen, toch? 

“Dat klopt! Echt Gooische Moeders is vanaf 1 juni weer met een heel seizoen op de buis. We hebben weer heel veel leuke dingen opgenomen, dus het wordt zeker smullen.” 

Hoe gaat het eraan toe in Huize Hinfelaar? 

“Het is altijd heel gezellig thuis. Onze kinderen zijn heel makkelijk, en we hebben een hele lieve oppas die al bijna twintig jaar bij ons over de vloer komt. Ik merk dat de kinderen die stabiliteit heel fijn vinden. Zonder haar hebben we geen structuur in huis. Zij is zowel mijn vaste basis als die van de kinderen. Paul en ik zijn allebei bourgondisch, kan ook niet anders met mijn studie. Ik merk dat alle restaurants, met name in Amsterdam, telkens leuker worden.” 

We zitten nu bij Café Garçon, wat vind je zo leuk aan deze plek? 

“De zon schijnt de hele middag op het terras, dan zit je hier heerlijk. De kaart is hier goed, ik houd enorm van de Franse sfeer. De bediening is goed, het gezelschap is hier altijd leuk, en je kan, vooral in de zomer, genieten van alles wat er om je heen gebeurt.” 

Waarom is Zuid bijzonder voor jou? 

“Ik heb hier natuurlijk gestudeerd, de stad trok mij heel snel op jonge leeftijd. We hebben tot op de dag van vandaag nog steeds vaste prikjes waar we vaak komen. We slapen graag af en toe in het Conservatorium Hotel en Zuid voelt als een soort dorp in de stad. Als we hier zijn kunnen we overal op de fiets heen, dat voelt heel vrij.” 

[in kader]

Het nieuwe seizoen van Echte Gooische Moeders is vanaf 1 juni 2026 te zien bij Videoland. 
